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Quel est le bilan 2023 et la tendance pour 2024 

compte tenu des chiffres du premier trimestre 
2024? (en matière de procédures préventives 

et collectives) 

« En 2023, on est revenu au niveau d'avant 

Covid. On est en train, en 2024, << d'exploser >> 

les chiffres de 2023, c'est-à-dire qu'à la fin du 
mois de mars 2024, on va être au niveau de la 
fin du mois de juin 2023, soit environ 50% 

d'ouvertures supplémentaires par rapport à 

l'année dernière. 

Cela s'explique principalement par un 

phénomène de rattrapage car certaines 

entreprises ont été maintenues sous perfusion 

pendant la crise sanitaire, au-delà des besoins 

provoqués par cette crise. 

Aujourd'hui, les PGE (Prêts Garantis par l'État) 
ont du mal à être remboursés. 

e 09 52 69 45 40 

(t@ https://www.lacliniquedelacrise.fr

e contact@lacliniquedelacrise.fr 

• • 

• • 

• • 

• • 

• • 







Q La Clinique de la Crise
• • • • •

• • • • • 

On observe que les demandes d'ouverture 

des mandats ad hoc et des conciliations 
proviennent majoritairement de petites PME 

bien organisées. 

Elles anticipent les difficultés, elles sont 

informées sur les procédures, elles se font 

conseiller et elles savent utiliser les procédures 

préventives que notre système judiciaire offre. 

Ces entreprises, on les voit rarement 

convoquées en prévention-détection, elles ont 

pris les devants et font spontanément appel au 

dispositif de prévention au travers de mandats 

ad hoc ou de conciliations». 
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Les mercredi, au Tribunal de commerce de 

Créteil, des mandataires et administrateurs 

judiciaires sont présents et vont pouvoir expliquer 

aux chefs d'entreprise ce que peut être 

l'ouverture d'une procédure préventive. 

Au vu des retours, cela fonctionne plutôt bien. 

L'objectif est de démystifier, de rassurer, 

d'expliquer et d'orienter. 

Quantitativement, pour le moment, nous avons 

triplé le nombre de convocations. Il y en a eu environ 

200 depuis le début de l'année 2024 ». 
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Avez-vous un ou plusieurs messages à faire passer 

aux chefs d'entreprise ? 

« La P-remière chose, c'est d'anticiper. 

Anticiper, en s'obligeant à regarder la situation en 
face et à mettre le nez dans les chiffres ; ce n'est 

pas le comptable qui fera fonctionner l'entreprise, 

ne vous reposez pas sur lui ou ne vous cachez pas 

derrière lui. C'est à vous de l'interroger et pas à lui 
de vous prévenir quand ça ne va pas bien. 

La deuxième chose, c'est de venir au Tribunal si 
vous avez un doute sur la situation de l'entreprise 
et sur son évolution dans les mois à venir, pour 

qu'on vous explique quels sont les moyens que la 

justice met à votre disposition pour vous 

accompagner». 
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INTERVIEW 

LA CLINIQUE DE LA CRISE DONNE LA 
PAROLE À ... 

SARAH BARDIN 

Véritable miraculée, 

dont l'histoire 

personnelle fait écho à 

sa volonté de 

sensibiliser les chefs 

d'entreprise sur la 

prévention des 

difficultés 
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Pouvez-vous présenter brièvement 60 000

rebonds et nous expliquer sa mission 

principale ?

« Reconnue d'intérêt général, 60 000 rebonds est une 
Fédération composée de 10 associations territoriales 
qui accompagnent, depuis 2012, les hommes et les 
femmes qui ont osé entreprendre et échoué. 

Nous les aidons, après le traumatisme provoqué par la 

perte de leur entreprise, à rebondir vers un nouveau 

projet professionnel. 

Fort d'une communauté de plus de 1 600 bénévoles 

répartis dans 61 antennes, et d'une trentaine de salariés, 

nous avons accompagné en 2023, 1 020 entrepreneurs 

vers le rebond (33% dans l'entrepreneuriat, 67% dans le 

salariat). 

L'expérience acquise par 60 000 rebonds dans le 
rebond entrepreneurial lui permet aussi d'être 
légitime pour porter le plaidoyer du changement de 
regard sur l'échec dans notre société». 
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Quelles sont les conditions pour qu'une 
entreprise puisse bénéficier du dispositif de la 
Médiation du crédit et particulièrement dans le 
cadre de la restructuration des Prêts Garantis 
par l'État (PGE) ?

« Toutes les entreprises peuvent saisir la Médiation du 

crédit. La seule condition, c'est que l'entreprise soit 

créée et qu'elle ne soit pas en cessation des paiements. 

Pour les PGE, les principes de la médiation sont les 

mêmes. Simplement, en plus du cadre général qui 

s'applique à toute médiation, des modalités 

particulières ont été ajoutées pour les demandes de 
restructuration de PGE 

Si le PGE est inférieur à 50 000 euros, l'entreprise 

doit directement saisir la Médiation. 

Si le PGE dépasse les 50 000 euros, l'entreprise doit 

d'abord solliciter le conseiller département aux 

entreprises en difficulté qui l'orientera éventuellement 

vers la médiation .

e 09 52 69 45 40 

(tr; https:/ /www.lacliniquedelacrise.fr

e contact@lacliniquedelacrise.fr 

• • 

• • 

• • 

• • 

• • 



































Q La Clinique de la Crise
• • • • •

• • • • • 

Concrètement, comment cela se passe-t-il 

quand une entreprise vous contacte car elle 

a besoin de vos services ?

« Nous essayons de mettre en place des solutions 

en amont en anticipant les scénarios avec les 

entreprises, pour créer une réaction percutante 

et efficace. L'objectif n'est pas de préparer des 

scénarios catastrophes mais d'anticiper les 
risques avec justesse. 

Cela passe, par exemple, par la désignation d'un 

nouveau porte-parole pour préserver le dirigeant. 

Cela passe également par la mise en place de 

veilles portant sur l'entreprise et son 

environnement. Nous faisons un travail de 

recherche sur l'historique de l'entreprise et nous 

nous assurons de la totale transparence du client, 

au même titre qu'il faut tout dire à son avocat 

quand on fait appel à lui. En réalité, si nous n'avons 

pas la connaissance de tous les éléments, les 

plans d'actions pourront se retourner contre nous. 
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